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Introduction 

Le comité de ski du Bas-Rhin a créé en 2007 un centre d’initiation et d’entraînement au ski alpin de 
compétition ouverte aux skieurs du département. D’abord appelé CEPF, puis Alsace Ski Compétition, 
cette structure mutualisée vient en complément des activités des clubs pour permettre aux jeunes 
skieurs de se perfectionner, de s’entraîner et selon les projets sportifs de chacun de les accompagner le 
plus loin possible. Des coachs professionnels et des bénévoles passionnés assurent l’encadrement et le 
fonctionnement de la structure. 

Les conditions de pratique ont beaucoup changé ces dernières saisons. Aussi il est aujourd’hui 
nécessaire de faire évoluer cette structure pour l’adapter aux circonstances actuelles. 

Objectifs 

La priorité est donnée aux plus jeunes, de relancer la détection et la formation de base. Cette évolution 
doit aussi être adaptée au manque de neige, à la difficulté de trouver des terrains de pratique et tenir 
compte de l’augmentation des coûts de la pratique du ski. 

Les activités sont organisées en complément à celles des clubs avec un proposition de mutualisation 
des moyens ou de travail collégial. 

Activités 

Activité Quand Quoi Où 

Sport 4-Saisons Samedi hors 
vacances 

Activités diverses selon le choix des 
coachs (VTT, PPG, escalade, …) 

Secteur 
Piémont 

Classe sportive (1) Vendredi après-midi 
en période scolaire 

Préparation physique générale (PPG) Centre sportif 
Barr 

Séance Ski Alpin Samedi selon 
enneigement 

Perfectionnement technique, initiation 
slalom, entraînement 

Vosges 

Week-end ski 
(2 jours) 

Début décembre Perfectionnement technique Alpes 

Stage de ski 
(4 ou 5 jours) 

Vacances de Noël Perfectionnement technique, initiation 
slalom, entraînement 

Alpes 

Compétition ski (2) Selon calendrier des 
courses 

Courses PROMO des Dimanches de 
la Glisse, Coupe de Bronze & Argent 

Vosges 

(1) Activité réservée aux élèves de la classe sportive du collège de Heiligenstein 
(2) Les parents s’engagent à accompagner sur les épreuves 

Comment s’inscrire 

Informer son club et compléter le formulaire publié sur le site SKI67 : http://ski67.com/ 
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Modalités et tarifs 

Conditions d’inscription pour tous : 

• Être licencié FFS dans un club affilié au Comité Départemental de Ski du Bas-Rhin 

• Avoir un niveau minimum en ski alpin, soit équivalent à la 2ème Etoile ESF 

• Le club d’appartenance gère les appels de fond et règle le Comité de Ski du Bas-Rhin sur la 
base des décomptes qui lui sont envoyés 

Type d’inscrit Catégories Tarif saison 

Découverte (1) U8 Gratuit 

Initiation et perfectionnement  U10 à U14 200 € 

Classe sportive 6ème à 3ème 300 € 

Partenaire d’entraînement (2) U14-U16+ 100 € 

Modalités spécifiques additionnelles : 

(1) Découverte : pour les plus jeunes (catégorie U8), l’inscription est possible sous réserve qu’un 
parent accompagne son enfant lors des 1ères séances du samedi (Septembre et Octobre) et lors 
de chaque week-end ou stage dans les Alpes 

(2) Partenaire d’entraînement : possibilité donnée aux compétiteurs des saisons précédentes de 
participer aux activités ski dans la limite des places disponibles dans les mini-bus et sous 
condition d’aider à l’encadrement des plus jeunes sous l’autorité des coachs. 
Les partenaires d’entraînement peuvent donc s’entraîner et participer aux courses mais sans 
encadrement spécifique des coachs. A leur initiative, ils ont aussi la possibilité de participer aux 
stages organisés par d’autres CD ou le CSMV. 

Cette participation couvre en partie : 

• Frais d'encadrement 

• Frais des déplacements sur les activités locales y compris sur le massif des Vosges 

• Frais d'amortissement du matériel (piquets, perceuses, talkies-walkies ...) 

Elle ne couvre pas : 

• Activités 4 Saisons : des éventuels coûts additionnels liés à la pratique d’un sport spécifique (ex. 
frais d’une séance d’escalade en salle) 

• Activités ski sur le massif des Vosges : les forfaits remontés mécaniques 

• Week-end et stage dans les Alpes : coût global du week-end ou du stage 

• Compétitions : inscriptions aux courses (sauf Dimanches de la Glisse qui sont gratuites) payés 
par le club 

• Licence FFS et la cotisation au club d’appartenance 

• Matériel personnel 

Encadrement 

Selon les séances et les activités proposées, l’encadrement des activités est assuré par un groupe de 
cadre dont le profil peut varier, soit : 

• Moniteur Diplôme d’Etat de Ski Alpin 

• Moniteur en cours de formation du Brevet d’Etat (ancien compétiteur de SKI67) 

• Moniteur ou Entraîneur Fédéral de Ski Alpin 

• Cadre diplômé d’état en préparation physique et sportive ou autre discipline 

• Etudiant STAPS ou autre formation supérieure 

Dans la mesure du possible, chaque encadrant assurera une série de plusieurs séances. 
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Informations complémentaires 

Si l'effectif est insuffisant, un stage ou une activité peut être annulé. Le programme est susceptible d'être 
modifié selon les conditions météo ou autre (dates ou lieux). 

Moyens financiers 

La pratique du ski est de plus en plus onéreuse. Pour minimiser ces coûts des actions de recherche de 
moyens financier doivent être menées. C'est pourquoi, pour la pérennité de la structure, il est demandé 
aux parents et aux responsables de club de s’investir dans ces actions. 

Activités locales 

Pour chaque activité, un article sera publié sur le site internet du Comité de Ski du Bas-Rhin 
(http://ski67.com) avec les modalités pratiques. L’inscription sera à faire via le formulaire présent dans 
l’article. Les coûts non inclus dans la cotisation annuelle seront présentés aux clubs dans un décompte 
qui leur sera périodiquement envoyé. 

Week-ends et stages 

Pour les stages, le premier jour est un jour de voyage. Le retour est prévu après la séance du dernier 
jour. 

Les organisateurs se réservent le droit de refuser un stagiaire si son niveau n’est pas adapté à l’activité. 

Pour les jeunes U8 en formule découverte, leur inscription est conditionnée à la présence d’un parent 
accompagnateur. 

Compétitions 

L’objectif est d’initier et de former les jeunes skieurs à la pratique du ski de compétition. Aussi il est 
fortement demandé de participer de manière assidue aux épreuves qui seront proposées au cours de la 
saison. Le calendrier des compétitions prévoit des épreuves inscrites dans divers circuits (promo, 
bronze, argent) ce qui permet à tous les skieurs de participer à une épreuve adaptée à son niveau. 

En relation avec les clubs, des déplacements seront envisagés selon la disponibilité des encadrants. Le 
Comité de Ski du Bas-Rhin mettra aussi à disposition ses mini-bus pour les faciliter. 

Il est demandé aux parents des coureurs d’être le plus souvent présent pour soutenir leurs enfants mais 
aussi d’aider à la logistique de ces déplacements. 

Informations additionnelles par type de compétition : 

• Dimanche de la Glisse : courses de promotion et de découverte de la compétition organisées 
au Champ du Feu, inscription gratuite à la course, ouverte à tous les niveaux y compris avec une 
licence loisir 

• Coupe de Bronze et Coupe d’argent : compétitions officielles du massif des Vosges, 
déplacement organisé en mini-bus dans la mesure du possible et selon la disponibilité d’un cadre 
ou d’un parent conducteur 

• Epreuves nationales : selon le niveau et sur sélection, il sera aussi possible de participer à des 
épreuves nationales dans les Alpes. L’encadrement sera réalisé par le Comité Régional du 
Massif des Vosges (CSMV) 
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Calendrier prévisionnel 

 

Selon la disponibilité de cadres, des séances additionnelles seront proposées, notamment le mercredi 
quand l’enneigement sera favorable. 

Fin du document 


